
スクールカウンセラー 岡田佳奈先生からのメッセージ 

【生徒のみなさん】 

 学校の相談室は「なんでも相談室」です。困ったことや悩みごとができた時だけではなく、 

もやもやして言葉にしにくいこと、なかなか身近な人には言えないこと、そして誰かとゆっくり話が 

したい時にも利用してください。人に話をすることで、気がつくこともあるかもしれません。 

 私は授業も成績評価もしません。気軽に利用してください。 

 

【保護者のみなさま】 

お子さまのことで、気がかりなことやお困りになられていることがありましたら、どうぞお越しくだ

さい。よりよい方法を一緒に考えていきましょう。 

2026（令和 8）年 4月 9日 

保護者のみなさま 

生徒のみなさん 

崇徳中学校・高等学校 

校 長  横 山 尚 司 

 

スクールカウンセラーへの相談について（お知らせ） 

 

新緑の候、保護者のみなさま、生徒のみなさんにはますますご清祥のこととお慶び申しあげます。 

さて、本校では思春期を迎えた生徒たちの悩みに対して気軽に相談できるよう教育相談室を設け生徒の 

相談に応じるとともに、スクールカウンセラーの先生にも週 3日来ていただいております。 

生徒のみなさんには、学校生活や友人関係で困ったことや悩みごとなど、また保護者のみなさまには、 

お子さまについて心配なことがあればお気軽にご相談ください。 

 

  対    象    生徒及び保護者 

  日    時    毎週 火曜日 木曜日 金曜日 9時 45分～16時 40分 

  時    間    1回  45分 

  カウンセラー    岡田 佳奈 先生（公認心理師・臨床心理士） 

  場    所    第 2相談室（興仁館 1階 保健室の隣） 

 

  申し込み方法    相談は予約優先です。 

            担任を通じて予約していただくか、 

            教育相談室へ直接お電話でご予約ください。 

            （当日でも大丈夫です） 

            電話相談にも応じます。 

 

  問い合わせ先    電話番号 （０８２）２３８－２０４４（教育相談室 直通） 

                 （０８２）２３７－９３３１（学校代表） 

 

            教育相談室 藤木、是貞、伊藤  保健室 中村真、大石、中岡 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


